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Programas Aldeia Segura e Pessoas Seguras 

Criados pela Resolução do Conselho de Ministros n.º 157-A/2017, de 27 de outubro, que estabelece um
conjunto de medidas destinadas a introduzir “uma reforma sistémica na prevenção e combate aos
incêndios florestais e o reforço da segurança das populações”.

O programa “Aldeia Segura” é definido como um “Programa de Proteção de Aglomerados
Populacionais e de Proteção Florestal” e destina-se a estabelecer “medidas estruturais para proteção
de pessoas e bens, e dos edificados na interface urbano-florestal, com a implementação e gestão de
zonas de proteção aos aglomerados e de infraestruturas estratégicas, identificando pontos críticos e
locais de refúgio”.

O programa “Pessoas Seguras” visa promover “ações de sensibilização para a prevenção de
comportamentos de risco, medidas de autoproteção e realização de simulacros de planos de
evacuação, em articulação com as autarquias locais”.
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Concelho da Lousã

138,40 km2 de área;

17 006 habitantes (Censos 2021);

Subdividido em 4 freguesias: 

Gândaras, Serpins, UF de Foz de Arouce e Casal de Ermio, UF de Lousã e Vilarinho;

122 Aglomerados populacionais. 

Concelho da Lousã

Espaços Florestais 
+ 

matos e pastagens 
=   

11 085,65 ha

80% da área territorial
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Concelho da Lousã

Concelho da Lousã

Interface direta urbano florestal > 60%

29%
Em que 17% apresenta interface
direta entre 90 e 100%
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Programas Aldeia Segura e Pessoas Seguras  

Implementação

O Decreto-Lei nº 82/2021, de 13 de outubro, na sua redação atual, que estabelece o Sistema de Gestão

Integrada de Fogos Rurais e define as suas regras de funcionamento, preceitua na alínea g) do Artigo

17º, no que respeita às atribuições e âmbito de intervenção das autarquias locais, que “ Implementam, à

escala local, os programas de proteção de aglomerados populacionais e sensibilização para a prevenção

de comportamentos de risco, nomeadamente os programas “Aldeia Segura e Pessoas Seguras”, em

articulação com a ANEPC”.

Programas Aldeia Segura e Pessoas Seguras  

Implementação

Com a implementação destes programas, o Município da Lousã objetiva:

Materializar ações com vista a prevenir e mitigar os efeitos dos incêndios rurais;

Promover um maior envolvimento dos cidadãos e estimular a sua participação;

Reforçar a consciência coletiva para a segurança e proteção;

Promover a adoção de medidas de autoproteção e de preparação face a incêndios rurais;

Promover a resiliência das comunidades rurais.
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Aldeia Segura 
Proteção aos aglomerados | Condomínio de  Aldeia

Constituição de 
FGC em 

aglomerados 
populacionais

Reconversão 
de uso do solo. 

Plantação de 
espécies 

autóctones 

Beneficiação 
de 

infraestruturas 
estratégicas

Aldeia Segura
Proteção aos aglomerados  | Condomínio de  Aldeia 

Candidatura submetida em 2023

Abrange 4 aglomerados populacionais:

Constituição de faixas de gestão de combustível;

Reconversão de espaços florestais e incultos;

Recuperação de estruturas e elementos de valorização de paisagem, ex.: tanques de rega, muros de 

pedra;

Aquisição de kits de 1ª intervenção;

Ações de sensibilização, formação e capacitação  para a gestão da vegetação.
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Proteção aos aglomerados  

Constituição e Manutenção de Faixas de Gestão de Combustível Associadas à Rede Viária Florestal

Rede Secundária: O Município da Lousã  executa,  anualmente, entre 150 a 180 ha de faixas de gestão de 
combustível, associadas à  rede viária florestal, a zonas industriais, à rede de pontos de água e aglomerados 
populacionais;
Beneficiação e construção de rede viária florestal;
Beneficiação de pontos de água.

Pessoas Seguras

Planificação

Município da Lousã

Juntas e Uniões de 
Freguesia

Identificação das Aldeias 

Abranger todas as 
freguesias

17 aldeias selecionadas

Parcerias e Divulgação

GNR | EPF;

Bombeiros Municipais da Lousã;

Bombeiros Voluntários de 
Serpins;

ANEPC | Comando Sub-Regional 
de Emergência e Proteção Civil 
da Região de Coimbra;

ENB;

Conceção e  elaboração  de 
flyers

Publicitação 
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Pessoas Seguras

Ações de sensibilização:

Prevenção de comportamentos de risco associadas ao uso do fogo (queimas e 

queimadas, foguetes);

Medidas de Autoproteção a adotar em caso de aproximação de um incêndio rural;

Utilização de máquinas em espaço florestal;

Identificação de pontos críticos;

Caracterização da população residente (habitantes acamados ou com mobilidade 

reduzida);

Existência  de faixas de gestão de combustível na envolvente das habitações;

Localização e verificação da operacionalidade das bocas de incêndio;

Pessoas Seguras

Ações de sensibilização:

Locais de Abrigo e de Refúgio - Identificação  de espaços ou edifícios  para servirem de abrigo (em 

espaço fechado) ou refúgio (espaço aberto), durante a passagem de um incêndio;

Identificação em cada Aldeia de um (ou mais ) residente, como Oficial de Segurança Local, enquanto 

elemento conhecedor da realidade local, e que voluntariamente funcione como agente facilitador e de 

ligação entre a comunidade e os agentes de proteção civil;

Realização de simulacros de incêndio rural.
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Pessoas Seguras

Ações de Sensibilização

Pessoas Seguras

Material de Divulgação
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Programas Aldeia Segura e Pessoas Seguras

Principais Obstáculos  

Envelhecimento da população;

Despovoamento das aldeias;

Proprietários ausentes;

Falta de recursos financeiros;

Fragmentação da propriedade;

Resistência à reconversão de áreas florestais (principalmente quando se verifica a presença de eucalipto);

Inexistência de modelos de gestão coletiva.

Programas Aldeia Segura Pessoas Seguras

Fatores de sucesso

Consciência do risco;

Disponibilidade das comunidades rurais para colaborar;

Fortalecimento das relações de confiança entre as comunidades e os agentes de proteção civil;

Identificação do Oficial de Segurança Local que assume um papel importante na mobilização da 

comunidade.
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Programas Aldeia Segura Pessoas Seguras

Considerações Finais

Trata-se de um programa muito importante já que prioriza a salvaguarda das comunidades rurais sujeitas a 

um elevado risco de incêndio.

O sucesso deste processo participativo e colaborativo requer trabalho de continuidade com as 

comunidades. Difícil de concretizar devido às limitações das autarquias quer ao nível de recursos humanos 

quer financeiros.

Obrigada !
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